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	۱.وعده‌های غذایی در سراسر زندگی ما حضور دارند. ما می‌توانیم زندگی خود را بر اساس وعده‌های غذایی روایت کنیم:
	۲.وعده‌های غذایی زندگی عیسی را نیز دربر گرفته‌اند. در اینجا بخشی از این حقیقت را می‌بینیم که خداوند، هنگامی که انسان می‌شود، این کار را به‌طور کامل و جدی انجام می‌دهد. بسیاری از امور در زندگی او نیز تقریباً همان‌گونه پیش رفت که در زندگی هر یک از ما.
	۳. اکنون بیایید این وعده غذایی ویژه را در زندگی عیسی و در زندگی بیش از چهار هزار نفر دیگر بررسی کنیم.
	۵.به پایان سخن خود می‌رسیم.

